
Δ’ ΤΑΞΗ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
Εγκαύματα 
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ΣΤΟΧΟΙ 
 
• Κατανόηση πιθανών κινδύνων που προκαλούν εγκαύματα 
• Υιοθέτηση ασφαλούς συμπεριφοράς 
 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΝΝΟΙΕΣ / ΛΕΞΙΛΟΓΙΟ 
 
Έγκαυμα, βαθμός, α’ βοήθειες, χημικό έγκαυμα, έγκαυμα από τον 
ήλιο. 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ 
 
• Μάθημα: Ελληνικά 
• Διάρκεια: 1 διδακτική περίοδος 
• Παιδαγωγική προσέγγιση: Ατομική γραπτή εργασία 

ΑΦΟΡΜΗΣΗ 
 
Τα παιδιά γράφουν ένα άρθρο σχετικά με την πρόληψη εγκαυμάτων. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Δ’ ΤΑΞΗ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 
 
• Ο δάσκαλος / η δασκάλα απαριθμεί τα είδη εγκαυμάτων και δίνει 

πληροφορίες για το καθένα από αυτά. 
• Ο δάσκαλος / η δασκάλα υπενθυμίζει τη χρήση της προστακτικής 

έγκλισης. 
• Τα παιδιά γράφουν ένα άρθρο με θέμα έναν τύπο εγκαύματος και 

πως θα μπορούσε να προληφθεί. 
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ΔΙΔΑΚΤΙΚΑ & ΥΛΙΚΑ ΜΕΣΑ 
 
Τύποι εγκαυμάτων (πληροφορίες για το δάσκαλο / τη δασκάλα) 
• Σοβαρά εγκαύματα – ζεματίσματα 
• Ελαφρά εγκαύματα – ζεματίσματα 
• Εγκαύματα των αναπνευστικών οδών 
• Εγκαύματα από ηλεκτρικό ρεύμα 
• Χημικά εγκαύματα 
• Χημικά εγκαύματα στο μάτι 
• Δακρυγόνο αέριο 
• Εγκαύματα από τον ήλιο    
 
Μολύβι και χαρτί 
 
ΕΜΒΑΘΥΝΣΗ 
 
Το κάθε παιδί διαβάζει το κείμενό του στους συμμαθητές / 
συμμαθήτριές του.  

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ / ΣΤΑΣΕΩΝ / ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 
 
Ο δάσκαλος / η δασκάλα αξιολογεί το κείμενο ως προς την 
ορθογραφία, το συντακτικό, το λεξιλόγιο και το περιεχόμενό του. 

 


