
Β’ ΤΑΞΗ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 

ΜΑΘΑΙΝΩ … 
…πως να κυκλοφορώ με ασφάλεια 
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ΓΙΑΤΙ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
• Για να γνωρίσω τους κινδύνους που υπάρχουν όταν κυκλοφορώ στο 

δρόμο. 
• Για να μάθω την ασφαλή οδική συμπεριφορά. 
 
ΓΙΑΤΙ ΘΑ ΜΙΛΗΣΟΥΜΕ… 
Ασφάλεια, κίνδυνος, σήματα  ασφαλείας. 
ΠΟΥ, ΠΟΤΕ, ΜΕ ΠΟΙΟΝ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
Μάθημα : Φυσική Αγωγή 
∆ιάρκεια: 1 διδακτική περίοδος  
Ομαδικό παιχνίδι 
ΤΙ ΑΚΡΙΒΩΣ ΘΑ ΚΑΝΩ… 
Θα σκηνοθετήσω διάφορες καταστάσεις στο δρόμο και θα τις παίξω με 
τους συμμαθητές / τις συμμαθήτριές μου. 
 
ΠΩΣ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
• Θα χωριστούμε σε ομάδες 4-5 ατόμων. 
• Θα πάρω μαζί μου τα σήματα ασφαλείας που έχω ζωγραφίσει. 
• Θα τα στερεώσω σε ένα ξύλο. 
• Θα σημειώσω με κιμωλία ένα δρόμο και θα τοποθετήσω τα σήματα 

ασφαλείας όπου κρίνω σωστό. 
• Θα κυκλοφορήσω στο «δρόμο». 
• Θα σκηνοθετήσω και θα παίξω με τους συμμαθητές / τις συμμαθήτριές 

μου διάφορες καταστάσεις σωστής κυκλοφορίας των παιδιών στο 
δρόμο. 

ΜΕ ΤΙ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
• Τα σχήματα των παιδιών. 
• Ξύλα.  
• Κιμωλία. 

ΤΙ ΕΚΑΝΑ… Έφτιαξα σήματα ασφαλείας και έπαιξα με τους συμμαθητές / 
τις συμμαθήτριές μου σκηνές κυκλοφορίας στο δρόμο που φανταστήκαμε. 
ΤΙ ΕΜΑΘA… Έμαθα ποια είναι η ασφαλής οδική συμπεριφορά. 
 


