
Γ’ ΤΑΞΗ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 
 

 

ΜΑΘΑΙΝΩ … 
…να προστατεύομαι όταν γίνεται σεισμός 
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ΓΙΑΤΙ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
Για να ξέρω πως πρέπει να ενεργήσω σε περίπτωση σεισμού. 
 
 
 
ΓΙΑΤΙ ΘΑ ΜΙΛΗΣΟΥΜΕ… 
Σεισμός, ακραία φυσικά φαινόμενα, προστασία, ασφάλεια 

ΠΟΥ, ΠΟΤΕ, ΜΕ ΠΟΙΟΝ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
• Μάθημα: Φυσική Αγωγή 
• ∆ιάρκεια: 1 διδακτική περίοδος  
• Παιδαγωγική προσέγγιση: Video/ Συζήτηση στην τάξη 

ΤΙ ΑΚΡΙΒΩΣ ΘΑ ΚΑΝΩ… 
Θα παρακολουθήσω μια ταινία για την προστασία σε περίπτωση σεισμού 
και θα συζητήσω στην τάξη μου σχετικά με αυτό το θέμα. 
 
ΠΩΣ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
• Θα παρακολουθήσω την ταινία του Υπουργείου Εσωτερικών για την 

προστασία από τους σεισμούς. 
• Θα συζητήσω με τον δάσκαλο/ τη δασκάλα μου σχετικά με το πώς 

μπορούμε να προστατευτούμε σε περίπτωση σεισμού. 
 
ΜΕ ΤΙ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
Ταινία Υπουργείου Εσωτερικών για την προστασία από τα ακραία φυσικά 
φαινόμενα 

ΤΙ ΕΚΑΝΑ… Παρακολούθησα μια ταινία για την προστασία μου σε 
περίπτωση σεισμού 
ΤΙ ΕΜΑΘA  και έμαθα πως πρέπει να ενεργώ. 
 
 


