
Ε’ ΤΑΞΗ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 

ΜΑΘΑΙΝΩ … 
…πως να προσέχω τον εαυτό μου 
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ΓΙΑΤΙ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
Για να ξέρω τι πρέπει να κάνω σε δύσκολες περιπτώσεις. 
 

ΓΙΑΤΙ ΘΑ ΜΙΛΗΣΟΥΜΕ… 
Επικίνδυνες καταστάσεις, κακοποίηση, απαγωγή. 

ΠΟΥ, ΠΟΤΕ, ΜΕ ΠΟΙΟΝ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
Μάθημα: Ελληνικά 
∆ιάρκεια: 1 διδακτική περίοδος 
Ατομική εργασία 

ΤΙ ΑΚΡΙΒΩΣ ΘΑ ΚΑΝΩ… 
Θα σκεφτώ και θα δώσω τη σωστή απάντηση για δύσκολες περιπτώσεις 
που με αφορούν.   
 
ΠΩΣ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
• Θα ακούσω τις περιπτώσεις όπως τις παρουσιάζει ο δάσκαλος / η 

δασκάλα. 
• Θα σημειώσω την ασφαλή συμπεριφορά. 
• Θα συζητήσω για το πως μπορούμε να προσέχουμε τον εαυτό μας. 

ΜΕ ΤΙ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
• Φωτοτυπία 
• Τετράδιο – μολύβι  

ΤΙ ΕΚΑΝΑ… 
ΤΙ ΕΜΑΘA 
Επέλεξα και έμαθα τη σωστή συμπεριφορά σε κάποια δύσκολη κατάσταση 
που αφορά τα παιδιά. 
 


