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ΜΑΘΑΙΝΩ…  
…πως να κάνω ποδήλατο με ασφάλεια 
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ΓΙΑΤΙ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
Για να καταλάβω τι είναι επικίνδυνο όταν κάνω ποδήλατο και για να το 
αποφεύγω. 

ΓΙΑΤΙ ΘΑ ΜΙΛΗΣΟΥΜΕ… 
δυστύχημα, οδική συμπεριφορά, κυκλοφορία, σήματα τροχαίας, κίνδυνος, 
κράνος, αντανακλαστικά, ποδηλατόδρομος, ποδηλατολωρίδα, stop. 
ΠΟΥ, ΠΟΤΕ, ΜΕ ΠΟΙΟΝ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
• Μάθημα: Ελληνικά 
• ∆ιάρκεια: 1 διδακτική περίοδος 
• Ομαδική συζήτηση στην τάξη 

ΤΙ ΑΚΡΙΒΩΣ ΘΑ ΚΑΝΩ… 
Θα ακούσω προσεκτικά την ιστορία που θα αφηγηθεί ο δάσκαλος / η 
δασκάλα και θα συζητήσω σχετικά με αυτήν. 
Θα αναφέρω κινδύνους και προφυλάξεις για έναν ποδηλάτη. 

ΠΩΣ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
• Θα ακούσω μια ιστορία. 
• Θα ρωτήσω για ό,τι δεν κατάλαβα. 
• Θα πω αυτά που κατάλαβα. 
Θα πω εγώ τι κάνω, τι δεν πρέπει να κάνω και τι σκοπεύω ή θα ήθελα να 
κάνω σε σχέση με το θέμα αυτό (π.χ. να φορώ κράνος). 
ΜΕ ΤΙ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
 

ΤΙ ΕΚΑΝΑ…  
ΤΙ ΕΜΑΘA… 
Άκουσα μια ιστορία και συζήτησα για τους κινδύνους που απειλούν τα παιδιά 
που κυκλοφορούν με ποδήλατο στο δρόμο. 
 
 


