
ΠΡΟΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

 

ΜΑΘΑΙΝΩ … 
… να λέω όχι! 
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ΓΙΑΤΙ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
Να αναπτυχθεί στο παιδί ένα σύστημα προσωπικής ασφαλείας που θα του 
επιτρέπει να προστατεύει τον εαυτό του σε επικίνδυνες καταστάσεις. 

ΓΙΑΤΙ ΘΑ ΜΙΛΗΣΟΥΜΕ… 
Άγνωστος, ξένος, απαγωγή, κίνδυνος, αρνούμαι, προειδοποιώ γνωστό 
άτομο. 
 
ΠΟΥ, ΠΟΤΕ, ΜΕ ΠΟΙΟΝ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
Μάθημα: Κοινωνική αγωγή 
∆ιάρκεια: 1 διδακτική περίοδος  
Παιδαγωγική προσέγγιση: Ομαδική συζήτηση στην τάξη 

ΤΙ ΑΚΡΙΒΩΣ ΘΑ ΚΑΝΩ… 
Θα ακούσω μια ιστορία και θα συζητήσω σχετικά με αυτά που άκουσα.  
 

ΠΩΣ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
• Θα ακούσω μια ιστορία για τη μικρή Σοφία. 
• Θα ρωτήσω ό,τι δεν κατάλαβα. 
• Θα συζητήσω με τη νηπιαγωγό και τους/ τις συμμαθητές/ 

συμμαθήτριές μου. 

ΜΕ ΤΙ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
Μια εικονογραφημένη ιστορία. 

ΤΙ ΕΚΑΝΑ… Άκουσα μια ενδιαφέρουσα ιστορία,  
ΤΙ ΕΜΑΘA… και έμαθα να λέω «όχι» σε ξένους και να προειδοποιώ 
πάντα τους δικούς μου για το που βρίσκομαι. 


