
ΠΡΟΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
 

Παίζω με ασφάλεια στον παιδότοπο. 
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ΣΤΟΧΟΙ 
 
• Ευαισθητοποίηση σχετικά με την ασφάλεια κατά το παιχνίδι. 
• Υιοθέτηση ασφαλούς συμπεριφοράς κατά το παιχνίδι. 
 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΝΝΟΙΕΣ / ΛΕΞΙΛΟΓΙΟ 
 
Παιδότοπος, ατύχημα, σπρώξιμο, χτύπημα, κίνδυνος  
 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ 
 
Μάθημα: Επιστήμη  
Διάρκεια: 1 διδακτική περίοδος  
Παιδαγωγική προσέγγιση: Συζήτηση στην τάξη - παιχνίδι 

ΑΦΟΡΜΗΣΗ 
 
Η νηπιαγωγός διαβάζει μια ιστορία στα παιδιά, τοποθετώντας κουκλάκια 
ή play Mobil σε ένα παιδότοπο που έχει ζωγραφίσει. 
 
 

 



ΠΡΟΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 
 
• Η νηπιαγωγός διαβάζει μια ιστορία. 
• Η νηπιαγωγός στήνει τη σκηνή του παιδότοπου. 
• Δίνει ονόματα στις κουκλίτσες ή στα play Mobil. 
• Τα παιδιά φαντάζονται ασφαλείς αλλά και επικίνδυνες σκηνές στον 

παιδότοπο και τις παίζουν.  
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ΔΙΔΑΚΤΙΚΑ & ΥΛΙΚΑ ΜΕΣΑ 
 
• Κείμενο  play Mobil. 
• Μεγάλο χαρτόνι με ζωγραφισμένο έναν παιδότοπο: γύρω-γύρω, 

κούνια, τσουλήθρα, δέντρα, θάμνοι, πέτρες, άμμο… 
• Κουκλίτσες ή και play Mobil. (δικά της ή των παιδιών).   

ΕΜΒΑΘΥΝΣΗ 
 
Τα παιδιά καλούνται να απαντήσουν στο ερώτημα για το τι γίνεται στην 
αυλή τους την ώρα του διαλείμματος. 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ / ΣΤΑΣΕΩΝ / ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 
 
Καμία αξιολόγηση 

 


