
ΠΡΟΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
 

Ο ασφαλής δρόμος 
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ΣΤΟΧΟΙ 
 
Ευαισθητοποίηση σε θέματα οδικής ασφάλειας. 
 
 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΝΝΟΙΕΣ / ΛΕΞΙΛΟΓΙΟ 
 
Δηλητήριο, λυσσασμένος σκύλος, φανάρι, ζεστό σίδερο, ηλεκτρικό 
πριόνι, φωτιά, λάμπα, μαχαίρι …   
 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ 
 
Μάθημα: Αγωγή υγείας  
Διάρκεια : 1 διδακτική περίοδος  
Παιδαγωγική προσέγγιση: Ψυχοκινητική άσκηση, παιχνίδι 

ΑΦΟΡΜΗΣΗ 
 
Τα παιδιά πρέπει να βοηθήσουν το μικρό παιδάκι να φτάσει σώο και 
αβλαβές στο σπίτι. 
 
 

 



ΠΡΟΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 
 
• Η νηπιαγωγός δίνει από μια φωτοτυπία σε κάθε παιδί και ζητά να  

σημειώσουν την ασφαλή διαδρομή για το σπίτι. 
• Σε κάθε εμπόδιο, σταματάει και συζητάει με τα παιδιά για τον κίνδυνο 

που κρύβεται.  
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 ΔΙΔΑΚΤΙΚΑ & ΥΛΙΚΑ ΜΕΣΑ 

 
Επισυναπτόμενο παιχνίδι «ο ασφαλής δρόμος». 

ΕΜΒΑΘΥΝΣΗ 
 
Τα παιδιά καλούνται να βρουν κι άλλους κινδύνους από το σχολείο στο 
σπίτι. 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ / ΣΤΑΣΕΩΝ / ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 
 
Η νηπιαγωγός ελέγχει ότι το παιδί σημείωσε τον ασφαλή δρόμο. 

 


