
ΠΡΟΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΓΙΑ… 
…τους κινδύνους που υπάρχουν στην κουζίνα. 
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ΓΙΑΤΙ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
Να καταλάβω τι είναι επικίνδυνο στο σπίτι. 
Να προσέχω όταν βρίσκομαι στην κουζίνα. 
 
 
ΓΙΑΤΙ ΘΑ ΜΙΛΗΣΟΥΜΕ… 
Φούρνος, δηλητήριο, απορρυπαντικά, ζεστά μάτια κουζίνας, ηλεκτροπληξία, 
μαχαίρια. 
 
ΠΟΥ, ΠΟΤΕ, ΜΕ ΠΟΙΟΝ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
Μάθημα – Αγωγή Υγείας  
∆ιάρκεια – 1 διδακτική περίοδος  
Ομαδική συζήτηση στην τάξη 

ΤΙ ΑΚΡΙΒΩΣ ΘΑ ΚΑΝΩ… 
Θα παρατηρήσω τις φωτογραφίες που θα μας δείξει η νηπιαγωγός και θα 
βρω που κρύβεται κάποιος κίνδυνος για τα μικρά παιδιά. 
 
ΠΩΣ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
• Θα δω μια-μια τις φωτογραφίες. 
• Θα εξηγήσω που κρύβεται κάποιος κίνδυνος και τι θα έπρεπε να γίνει 

για να μην υπάρξει κάποιο ατύχημα. 
 

ΜΕ ΤΙ ΘΑ ΤΟ ΚΑΝΩ… 
Με τις φωτογραφίες μικρών παιδιών στην κουζίνα. 

ΤΙ ΕΚΑΝΑ… Παρατήρησα τις φωτογραφίες, βρήκα τους κινδύνους   
ΤΙ ΕΜΑΘA… και έμαθα τι πρέπει να προσέχω στην κουζίνα του σπιτιού 
μου. 


